
 

 

 

CURRICULUUM DEI PRINCIPALI PROGETTI REALIZZATI 

AREA SCUOLA  

Interventi di prevenzione e contrasto della violenza di genere. 

Progetto “Violenza sulle donne ? … la parola agli uomini !”, rivolto ai giovani tra i 14 e i 
25 anni, genitori ed insegnanti,  di prevenzione e contrasto alla violenza sulle donne 
nell’ambito di 8 Istituti di Istruzione secondaria (primo e secondo grado) e nei luoghi di 
Aggregazione formale ed informale; finanziamento della Regione Lombardia L.23/99 (2010-
2011, in corso di realizzazione) 

Progetto “Parla con Lui – Dialogare con gli uomini per vincere contro la violenza di 
genere” che coinvolge giovani dai 14 ai 25 anni nell’ambito di scuole e spazi di aggregazione 
formali ed informali in alcuni comuni della Provincia di Milano; finanziamento Ministero per le 
Pari Opportunità e Provincia di Milano (2009-2010). 

Interventi di prevenzione dipendenze  nelle scuole superiori e medie inferiori 

Progetto “Formazione, prevenzione e didattica”, rivolto a circa 80 docenti di Istituti di 
Istruzione primaria e secondaria della provincia di Varese, rispetto alla sperimentazione di 
didattiche per competenze che favoriscano l’apprendimento e lo sviluppo di abilità e 
competenze sociali nei giovani studenti. Finanziamento ASL di Varese – Dipartimento 
dipendenze (2010-2011, in corso di realizzazione). 

Progetto “Abilmente socievoli - volontariato”, rivolto a giovani maggiorenni (scuole 
superiori, classi quinte), con l’obiettivo di offrire possibilità concrete rispetto ad un’esperienza 
di volontariato nell’ambito dell’ Unità Mobile Giovani - prevenzione alcool/droghe nelle 
discoteche e nei luoghi del divertimento notturno. (2010-2011, in corso di realizzazione). 

Progetto "Abilmente socievoli" - prevenzione delle dipendenze nelle classi prime 
(studenti e genitori), nell'area del comune di Milano e provincia(10 istituti superiori); 
finanziamento Comune di Milano (2008), co-finanziamento istituti superiori (2006-2011,in 
corso di realizzazione). 

Progetto “Cambio di marcia” – alcool e guida alle soglie del patentino, di prevenzione 
nelle classi prime, nell’area del Comune di Milano e provincia (coinvolti 2 istituti superiori); co-
finanziamento istituti superiori; 2007-2009 

Progetto “A scuola di bacco” – alcool, pubblicità e pensiero critico, di prevenzione nelle 
classi prime, nell’area del Comune di Milano e provincia (coinvolti 2 istituti superiori); co-
finanziamento istituti superiori; 2007-2008 

Progetto “Chicco-semi di integrazione sociale” di contrasto dell’esclusione sociale in 
partenariato con Asl città di Milano attività di prevenzione specifica e 10 istituti superiori nella 



 

 

città di Milano; co-finanziamento ad opera della Fondazione Cariplo 
(www.fondazionecariplo.it); 2003-2005 

Progetto “Arcolaio sotto il banco” tavolo tecnico per le realtà pubbliche e del privato sociale 
che operano nella prevenzione delle dipendenze all’interno delle scuole milanesi; in 
partenariato con Comune di Milano; Asl città di Milano; Comunità Nuova Onlus; Coop. Lotta 
contro l’emarginazione; finanziamento legge 45/99; 2003-2005  

Progetto "Maurizio" di prevenzione delle tossicodipendenze, nell'area dei comuni di Brescia e 
di Milano (coinvolti 6 istituti superiori); co-finanziamento istituti superiori e OPM Tavola 
Valdese (www.chiesavaldese.org) ; 1999-2005 

Progetto "100 anni di adolescenza" in collaborazione con la coop. Lotta contro 
l'Emarginazione, Museo Nazionale Scienza e Tecnologia, Università degli studi di Milano (facoltà 
di scienze dell'educazione), Centri di Aggregazione Giovanile, in convenzione con il Comune di 
Milano-uff. coord. Tossicodipendenze, da una idea di Oficina-Making reality, (coinvolti 12 
istituti superiori); 2000-2003 

Progetto sperimentale "Ala Milano-Asl città di Milano" di integrazione fra le attività rivolte 
agli studenti (Ala Milano) e le attività rivolte agli adulti (Asl città di Milano attività di 
prevenzione specifica) (coinvolti 4 istituti superiori); 2001-2002 - 

"Ricerca intervento sulle conoscenze e sugli atteggiamenti dei docenti rispetto all'uso 
e abuso di sostanze psicoattive e prestazionali da parte degli studenti", in 
collaborazione con l'ASL città di Milano e l’associazione Contrasti (coinvolti 19 istituti superiori 
di Milano e 400 Docenti). 1999-2001 

Progetto “in3eventi - Università” di prevenzione delle dipendenze e formazione di futuri 
educatori “specializzati” all’interno dell’Università Bicocca di Milano, Facoltà di Scienze dell’ 
Educazione; Titolarità dell’Asl città di Milano; Partner: Ala Milano Onlus; Comunità Nuova 
Onlus; Coop. Lotta contro l’Emarginazione; co-finanziamento legge 45/99; 2004-2005-2006  

Progetto “Shaker” di prevenzione dell’abuso di alcool in partenariato con Comunità Nuova, 
Danny Rose (Compagnia Teatrale), finanziamento Comune di Milano; 2006 

Progetto "Maurizio" di prevenzione delle tossicodipendenze nelle classi terze, nell'area del 
comune di Milano e provincia(coinvolti 6 istituti superiori); co-finanziamento istituti superiori ; 
1999-2006 

Progetto "Scambi di sostanze" - prevenzione delle dipendenze nelle classi prime (studenti 
e genitori), nell'area del comune di Milano e provincia(coinvolto 1 istituto superiore; ; 
finanziamento Regione Lombardia (Legge 23/99) - 2008 

 

 



 

 

Interventi di prevenzione hiv/aids nelle scuole superiori e medie inferiori 

Progetto "Via V-AIDS" di prevenzione dell’HIV-AIDS, nell'area del comune di Milano (coinvolti 
2 istituti superiori); co-finanziamento istituti superiori ; 2006 

Progetto "Genistorie" di prevenzione dipendenze rivolto ai genitori degli studenti delle Scuole 
Superiori, nell'area del comune di Milano (coinvolto 1 istituto superiore); co-finanziamento 
istituti superiori ; 2006  

Progetto “Scatti Nostri” di prevenzione della diffusione del virus Hiv. Titolarità Comune di 
Milano ufficio Hiv; partner Ala Milano Onlus, Lila Milano, Anlaids, Oficina Making Reality, co-
finanziamento Comune di Milano; 2005 

Progetto “Un anno di immagini” di prevenzione della diffusione del virus Hiv in partenariato 
con Lila, Anlaids, Oficina, finanziamento Comune di Milano; 2004 

Interventi di contrasto della dispersione scolastica (anche in ambito interculturale) 

Progetto “Eque Opportunità”, volto ad aumentare sensibilmente le capacità di 
apprendimento e di benessere a scuola degli studenti stranieri presso l’ Istituto Varalli di 
Milano, attraverso formazioni ai docenti, interventi diretti con gli studenti e la produzione di 
testi semplificati. Finanziato da Fondazione Cariplo, co-finanziato da Istituto Varalli. (2010-
2013, in corso realizzazione). 

Progetto CONVERGENZE “progetto pilota al contrasto della dispersione scolastica” Anno 
2007-2009 grazie al contributo della Fondazione Umana-mente, Fondazione Cariplo e Legge 
regionale 23. Partner UPS,Provincia di Milano e CISEM 

Convergenze si è sviluppato nell’arco di due anni scolastici (A.S. 2007/08 e 2008/09) 
realizzando interventi di prevenzione della dispersione scolastica in 19 istituzioni della provincia 
di Milano, di cui  

- 3 istituti secondari di primo grado (SMS “Galilei-Morante” di Garbagnate Milanese; SMS 
“Aldo Moro” di Cernusco sul Naviglio; SMS “Pietro Calamandrei” di Trezzo sull’Adda) 

- 3 licei (Liceo Scientifico “Francesco Severi” di Milano; Liceo “Primo Levi” sede centrale 
di San Donato Milanese e sede distaccata di San Giuliano Milanese; Liceo Scientifico “G. 
Falcone e P. Borsellino” di Arese);  

- 4 istituti tecnici (ITC “Piero della Francesca” sede centrale di San Donato Milanese; ITCS 
“Erasmo da Rotterdam” di Bollate; ITIS “Galileo Galilei”; ITCG “Argentia” di Gorgonzola) 

- 3 istituti comprensivi e 2 istituti di istruzione superiore (IIS “Italo Calvino” sede centrale 
di Rozzano e sede distaccata di Noverasco–Opera; IIS “Vilfredo Pareto” di Milano; IC 
“Benedetto Croce – Giovanni XXIII” di Cesate; IC “Dante Alighieri” di Rescaldina; IC 
“Leonardo da Vinci” di Gorgonzola) 

- 4 CFP (Consorzio Sud-Ovest Milano CFP di Rozzano; Consorzio Nord-Milano CFP di 
Cesate; CFP “Greppi” di Milano; CFP “Mombello” di Limbiate). 

.  



 

 

Progetto “Arimus” di contrasto della dispersione scolastica in partenariato con Istituto 
“Gentileschi”, Istituto “E.Conti” Istituto “Marelli”, finanziamento L.R. 23/99 articolo 4 comma 2; 
2006 

Progetto "Apertamente" di contrasto della dispersione scolastica, nell'area del comune di 
Milano (coinvolto 1 istituto superiore); co-finanziamento istituti superiori ; 2006 

Progetto “Fram-menti” di sostegno alla genitorialità in partenariato con L’Enaip e le Acli 
Milano, co-finanziamento legge 23-99 (www.famiglia.regione.lombardia.it); 2004  

Progetto “Aperta-mente” di contrasto della dispersione scolastica (coinvolti 2 istituti superiori 
e 2 medie inferiori ) nella città di Milano in partenariato con Comunità Nuova Onlus; co-
finanziamento legge 23-99 (www.famiglia.regione.lombardia.it); 2003  

Laboratori di educazione all’immagine nelle scuole elementari 

Progetto “Laboratorio digitale per i bambini delle elementari” delle province di Como e 
Lecco di promozione delle attività creato-espressive, in partenariato con “Eliante sistemi 
integrati di comunicazione” patrocinato dalla provincia di Como; co-finanziamento legge 23-99 
(www.famiglia.regione.lombardia.it); 2004 -2006 

Progetto “Laboratorio digitale per i genitori e le maestre delle elementari” della 
provincia di Lecco in partenariato con “Eliante sistemi integrati di comunicazione”; co-
finanziamento legge 23-99 (www.famiglia.regione.lombardia.it); 2004  

La valutazione partecipata nei progetti con la scuola 

Progetto “Piccoli risparmiatori d’energia” , educazione al risparmio energetico per i bambini 
delle scuole elementari delle province di Milano e Lodi, in partenariato con Eliante, wwf Italia, 
Politecnico, etc.; Titolare AIAT (ingienieri ambientali) ; co-finanziamento Fondazione Cariplo; 
2005-2006 

 

 

AREA CURA e TRATTAMENTO 

Progetto “I figli crescono” Tutelare i minori rafforzando competenze genitoriali in 
famiglie nelle quali si manifestano consumi e dipendenze da sostanze psicotrope. 
Finanziato dalla Fondazione Cariplo titolare Ass. Saman 2008-2010 

Con questo progetto intendiamo sviluppare un intervento che si ponga come obiettivo 
prioritario la ricerca di un punto d’incontro tra interventi educativi e interventi terapeutici e di 
sostegno alla genitorialità. Le varie agenzie esistenti sul territorio (i servizi per la Tutela Minori, 
i servizi per le dipendenze e i nuclei alcologici, i servizi materno-infantili e per l’adolescenza, i 

servizi sociali della famiglia ecc) esercitano competenze con funzioni e focus differenti. 



 

 

Progetto “Genitorialità ” Legge 45/90  capofila Ass.Saman, partner ALA Milano,Atipica e Cart 

Sportello “Counseling” apertura di uno sportello psicologico all’interno degli Istituti Superiori 
(coinvolto 1 Istituto Superiore); cofinanziamento istituti superiori; 2006 

 

AREA INTERCULTURA 

Progetto “Parla con Lui. Dialogare con gli uomini per vincere contro la violenza di 
genere"Interventi educativi e di sensibilizzazione rivolti a ragazzi e insegnanti. 
Finanziato dal Ministero Pari opportunità 2009 
Il progetto prevede la messa in campo di azioni sul territorio della provincia di Milano volte a 
sensibilizzare un target di giovani sul tema della violenza di genere.  
Le azioni messe in campo, sebbene rivolte a un pubblico di ambosessi,  avranno come obiettivo 
primario quello di coinvolgere il genere maschile, sia quale destinatario finale dell’intervento, 
ma anche quale target intermedio. 

 

Progetto “Prassi”; l.45/99, in patnernership con Asl città di Milano:attività di prevenzione 
specifica e Comunità Nuova Onlus: finalità del progetto è quella di costruire un manuale 
tecnico di buone prassi su come fare interventi di prevenzione alle sostanze con sensibilità 
culturale all’interno delle scuole medie; dicembre 2004- maggio 2006  

 

RICERCHE E PUBBLICAZIONI 

Kit Bussola  “teorie, metodologie e strumenti didattici ed educativi al servizio della 
didattica, al servizio della salute”. 2008 grazie al finanziamento della Fondazione 
Johnson e Jhonson 
Consapevoli della complessità del mondo attuale e della necessità di sviluppare reti di alleanze 
che creino pensieri e strategie comuni, abbiamo invitato numerose istituzioni e singoli 
professionisti a realizzare insieme a noi questo Kit didattico rivolto ad insegnanti ed operatori 
sociali. 
 
Kit Bussola “percorsi di educazione all’immagine per insegnati delle scuole 
elementari” 2008 
grazie al finanziamento della Fondazione Johnson e Jhonson 
L’educazione all’immagine è uno dei modi attraverso cui i bambini possono sperimentare nuove 
esperienze e nuovi giochi. Le attività proposte lavorano su delle abilità sociali (life skills) che se 
stimolate possono risultare degli efficaci elementi di protezione rispetto ad alcuni fattori di 
potenziale disagio sociale. 

 
 



 

 

P.R.A.S.S.I. - Prevenzione al Rischio di Assunzione di Sostanze, con 
Sensibilità Interculturale: Riflessioni sulla sperimentazione di un modello 
in ambito scolastico Come programmare e condurre un intervento di 
prevenzione alle dipendenze tenendo conto delle differenze culturali presenti nelle 
scuole? Quale sguardo interculturale mantenere nell'interazione tra scuole e 
agenzie di prevenzione? Il progetto PRASSI sperimenta un modello di intervento 
con sensibilità interculturale nel campo della prevenzione specifica alle dipendenze 

in ambito scolastico. Attraverso una sperimentazione diretta in due scuole secondarie di primo 
grado della città di Milano, sono stati analizzati i modelli di intervento, le linee guida e le buone 
prassi utilizzabili per attività preventive che tenessero espressamente conto delle differenze 
culturali presenti nella scuola. La sintesi e gli apprendimenti dell'esperienza sono state qui 
raccolte in due sezioni: nella prima è esplicitata la metodologia scelta e il processo di 
costruzione del modello di intervento, corredata dai dati raccolti e dalla descrizione delle 
attività con l'ausilio di alcune schede; nella seconda sono stati raccolti alcuni contributi teorici 
che hanno concorso alla riuscita del progetto. Il testo è rivolto ai docenti e agli operatori del 
settore delle dipendenze. Pubblicato nel Marzo 2008. 


